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Den Sociale Udviklingsfond

For unge der har behov  
for støtte i egen lejlighed 

Det hele værd
Skallens tilbud fokuserer på individet, og derfor fastsættes priser også indivi-
duelt. Der skal rettes henvendelse til Skallen for at få et retvisende tilbud i en 
konkret sag.
 

Kontakt os
Du er velkommen til at kontakte os, hvis du ønsker mere information, har 
spørgsmål vedrørende visitation eller lignende.
Du finder os på Kastanie Allé 22, 2720 Vanløse. 

Meget mere
Mød medarbejderne, få indblik i metoderne, værdierne og meget andet på:  
www.suf.dk/Afdelinger/Skallen.aspx 
Ring til os på 30 84 46 06 eller 30 84 46 18
Skriv til os på: skallen@suf.dk 



Skallen

Skallen blev etableret i 2004 og 
vi har hovedkontor på Kastanie 
allé i Vanløse. Vi disponerer over 
et antal 1-2 værelses lejligheder 
i hovedstadsområdet.

Rammerne for et forløb:

Når en ung bliver indskrevet i projektet, 
får han/hun tilknyttet en fast støt-
teperson samt tilbud om at bo i en af 
Skallens lejligheder. Støttepersonen har 
løbende kontakt til sagsbehandleren og 
udformer en statusbeskrivelse efter tre 
måneders indskrivning og efterfølgende 
hvert halve år. Vi anbefaler et indskriv-
ningsforløb af minimum et års varighed 
med botræning samt et udslusningsfor-
løb hvor kontakten nedtrappes.

Skallen er et bo-tilbud for unge med psykosociale vanskeligheder, der har 
behov for individuelt tilrettelagte tilbud. I vores tætte kontakt med den unge 
er den 24 timers rådighed et centralt element. Den unge får tildelt egen lejlig-
hed og en fast tilknyttet socialkonsulent, som arbejder mod et selvstændigt 
liv for den unge.

Det handler om udvikling for den unge
Vi tror på relationer og nærvær, som grundelementer for udvikling. Alle forløb 
tilrettelægges individuelt med relationsdannelse mellem den unge og social-
konsulenten i fokus. Det forventes, at den unge er indstillet på dialog og et 
konstruktivt samarbejde omkring de forhold, der arbejdes med. 
Skallen støtter og udvikler den unge på en række områder, på vejen til en 
meningsfuld og selvstændig fremtid.

Tilbuddet indeholder:
-  Den unge tilbydes en 1 eller 2 værelses 
lejlighed i København/omegn

-  Den unge tilknyttes en fast socialkon-
sulent

-  Der er mulighed for telefonisk kontakt 
24 timer i døgnet hele året. 

-  Hjælp til at se egne ressourcer, mulig-
heder og begrænsninger.

-  Støtte og hjælp i forhold til behandlings-
mæssige tiltag.

-  Støtte til at etablere beskæftigelse i form af uddannelse, erhvervstræning 
eller arbejde. 

-  Der er mulighed for samvær med andre unge igennem fælles aktiviteter og 
fællesspisning.

-  Vi dækker udgifter til medicin, transport og fritidsaktiviter.

-  Skallen samarbejder med relevante parter, såsom arbejdsplads,  skole, 
uddannelsesinstitution og familie. 

-  Vi sikrer kontinuerlig skriftlig status og evaluering til sagsbehandleren, 
samt opfølgende møder efter behov.
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Bagland

Skallen er en afdeling under Den Sociale Ud-
viklingsfond, der blev etableret i 1991. SUF er 
en privat nonprofit fond, der har i alt 20 afde-
linger over hele landet. SUF tilbyder bo-støtte, 
opholdssteder samt tilbud vedrørende akut-
placering og afrusning. Derudover tilbydes ar-
bejdsprøvning, jobtræning og mentorordninger. 

Fondens idégrundlag er at yde en kvalificeret og 
fleksibel indsats overfor marginaliserede unge.

Læs mere om SUF på www.suf.dk

Målgruppen er unge  
og voksne fra 16 år:
-  som har boet på døgninstitutio-
ner eller i plejefamilie, der skal 
videre i egen lejlighed

-  som ikke passer ind på traditio-
nelle døgninstitutioner. 

-  som ikke kan bo hjemme.

-  med psykiske eller/og sociale 
vanskeligheder.

-  med brug for støtte til at undgå 
misbrug og kriminalitet.

-  med behov for botræning og 
generel støtte i hverdagen
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