
Botilbud med døgndækning §66, §107 og §108.
Individuel bostøtte fra få timer om ugen til 24 timer  
i døgnet i eget hjem eller ved hybridfamilie.

SUF Nord
suf.dk/suf-nord



Bente Larsen, leder af sagsbehandlerteamet  
Vesthimmerlands Kommune.

Kommuner vinder på  
SUF-samarbejde
Med fokus på udvikling er SUF Nord 
rigtig gode til at få borgere videre. Vi har 
stor tillid til, at vi får det, som vi har lavet 
aftale om – og nogle gange får vi også 
mere, end vi forventer. Vi har bl.a. brugt 
SUF Nord, når andre tilbud ikke rækker.

SUF Nord er for unge 
og voksne
med psykiatriske problemstillinger som 
for eksempel skizofreni, udviklingsfor-
styrrelse, nedsat psykisk funktionsevne 
og lignende vanskeligheder. 



Individuelle tilbud i egen bolig 
Botilbud godkendt efter §66, §107 og §108
SUF Nord er specialister i at skabe tilbud til unge og
voksne med forskellige udfordringer. Vi løser opgaver fra få
timers bostøtte om ugen til døgndækning – både i egen bolig og 
botilbud.
 
Vores tilbud tilpasses den enkeltes behov. Eksempler på vores 
aktuelle opgaveløsninger:
•	� Døgndækning i eget hjem med vågen nattevagt til en ung 

med massiv selvskadende adfærd, der ikke kan være alene på 
grund af selvmordsrisiko

•	� Bostøtte 10 timer om ugen med 24 timers tilkald til voksen 
med skizofreni

•	� Bostøtte 50 timer om ugen med 24 timers tilkald til ung med 
selvskade

•	� Døgndækket botilbud til voksne med psykiatriske diagnoser, 
Autisme Spektrum Forstyrrelser og psykiske 
funktionsnedsættelser.

 
I vores pædagogiske arbejde tager vi udgangspunkt i den
enkeltes ressourcer og ønsker. Selvbestemmelse, tryghed, 
struktur og sundhed er nøgleord hos SUF Nord.

•	� En eller flere fast tilknyttede 
socialkonsulenter

•	� Individuelt tilpasset støtte – fra få 
timer ugentligt til dækning hele 
døgnet

•	� Hjælp til at se egne ressourcer og 
opnå styrket selvværd

•	 Støtte til at indgå i sociale rammer

•	 Støtte til fysisk og mental sundhed

•	� Kontinuerlig skriftlig status og 
evaluering

•	� Et tæt samarbejde med centrale 
aktører i den unges liv, fx 
arbejdsplads, dagsbeskæftigelse, 
uddannelsesinstitution, 
psykiatrien, familie og kommune.

Jimmi Nielsen, psykiater, Center for Skizofreni,  
Aalborg Universitets Hospital

Samspil med psykiatrien
SUF Nord møder deres borgere med 
stor værdighed og respekt. Det skaber 
udvikling. Derudover er de kendetegnet 
ved et engageret personale, der arbejder 
professionelt og tør tænke ud af boksen.

Målet er  
selvstændighed
Vores mål er at gøre den enkelte 
borger selvhjulpen. Vi nedtrap-
per støtten og har borgere, der 
fra at have brug for døgntilbud 
med vågen nattevagt, har gen-
nemgået en udvikling, der gør, at 
behovet for støtte er mindsket til 
få timers ugentlig bøstøtte.

Tilbuddet indeholder



SUF Nord er en del af Den Sociale Udviklingsfond, som har mere 
end 20 specialiserede botilbud og projekter i hele Danmark og 
hovedadministration i Odense. SUF arbejder tæt sammen med 
sagsbehandlere, kommuner, sundhedsvæsen og andre offentlige 
instanser. Vi udvikler og driver tilbud, der tager afsæt i det 
enkelte menneske. Høj faglig viden og målrettet professionelt 
relationsarbejde kendetegner indsatserne. 

SUF er en nonprofit almennyttig fond. 
Læs mere på suf.dk og se vores indsatser på 
www.tilbudsportalen.dk

SUF Nord 
– botilbud og bostøtte  
i Nordjylland

Kontakt SUF Nord
Du er altid velkommen til at kontakte

Leder
Dorthe Drivsholm 
Tlf.:	 3084 4981 
Mail:	 dd@suf.dk
Se mere på suf.dk/suf-nord

SUF Nord samarbejder med 
kommuner i Danmark, og etablerer 
tilbud i hele Region Nordjylland.

suf.dk/suf-nord


