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Individuelt tilrettelagte tilbud godkendt 
efter Servicelovens §§ 107, 66, 85 og 76  

SUF Holstebro har i 30 år tilbudt bostøtte. Nu udvider 
vi med et mindre botilbud i en lejlighed i Holstebro 
efter §§ 107 og 66. Aktuelt afventer vi blot godkendel-
sen fra Socialtilsyn Midt.

Målgruppen for vores indsatser er unge og voksne 
i alderen 15-40 år med psykosociale vanskelighe-
der. Det kan være unge, der har boet hjemme, men  
som har brug for socialfaglig støtte for at opnå  
selvstændighed og stabilitet til for eksempel at 
kunne gennemføre en uddannelse og finde vej til  
beskæftigelse. Og det kan være unge, der kommer 
fra andre botilbud eller plejefamilier, og som fortsat 

har brug for støtte til at indfri drømmen om en mere 
selvstændig boform.

Vores mål er at skabe afklaring og udvikling. Sam-
men med den unge skruer vi et individuelt forløb 
sammen, så vedkommende får præcis den støtte, 
som han eller hun har behov for. Vi tror på den enkel-
tes ressourcer, og vi ved af erfaring, at vi gennem en 
tålmodig og målrettet indsats kan lære den unge at 
leve med sine livsvilkår og i de fleste tilfælde opnå et 
liv med job, uddannelse og ingen – eller begrænset 
– støtte.     

– nu med både bostøtte og botilbud 
SUF Holstebro

Vi skaber afklaring og udvikling

Selvom jeg synes, det er lidt trist 
at skulle sige farvel til nogen, som 
har været så tæt på, og som har 
hjulpet mig så meget, så står jeg i 
dag på egne ben.

Nikolaj, tidligere indskrevet i SUF Holstebro og  
i dag i beskæftigelse og egen bolig.



SUF Holstebro – kort fortalt
Tilbuddet omfatter:

•  kontakt til en eller flere 
socialkonsulenter hele døgnet  

•  individuel og fleksibel vejledning og 
træning hen mod uddannelse eller 
job

•  hverdagstræning og hjælp til at 
håndtere praktiske gøremål

•  samarbejde med fx arbejdsplads, 
uddannelsesinstitution og pårørende

•  skriftlig status til sagsbehandleren 
efter tre måneder samt halvårlige 
rapporter og opfølgende møder

Læs mere på suf.dk

SUF Holstebro er  
en afdeling under 
Den Sociale Udviklingsfond. 

Gitte Jensen
Afdelingsleder

 30 84 45 82
 gj@suf.dk

SUF Holstebro

Østergade 19
7500 Holstebro

Har du brug for 
yderligere oplysninger 
så kontakt: 
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Fast kontaktperson 
Når den unge eller voksne får plads i SUF Hol-
stebro, får han eller hun fra starten en fast til-
knyttet socialkonsulent som kontaktperson. 
Socialkonsulenten er samtidig bindeled til kom-
munens sagsbehandler, ligesom socialkonsu-
lenten er central i dialogen med andre myndig-
heder, sundhedsvæsen og pårørende.  

Handlingsplan
Sammen med den unge og den visiterende 
sagsbehandler laver vi en handlingsplan, som 
med afsæt i den enkeltes aktuelle udfordringer 
og behov sætter realistiske mål for forløbet. Vi 
arbejder med et inddragende progressionsmå-
lingsværktøj, som giver den enkelte unge eller 
voksne ejerskab for egen udvikling.

Her bor vi 
SUF Holstebro har fællesadresse i et stort 
hyggeligt lokale på Østergade 19 i centrum 
af Holstebro. Med både køkken, sofagruppe 
og gode muligheder for kreativ fordybelse, 
er lokalet omdrejningspunktet for mange af 
de fællesaktiviteter, som foregår i SUF Hol-
stebro. Det er her, de unge og socialkonsu-
lenterne mødes til fællesspisning og andre 
former for afslappende samvær. 

Om SUF 
SUF er en nonprofit almennyttig fond, som siden 
1991 har drevet projekter og nye udviklingstiltag 
inden for det sociale område. I dag er der 30 afde-
linger bestående af botilbud, socialøkonomiske 
virksomheder samt uddannelses- og beskæfti-
gelsesrettede aktiviteter målrettet mennesker i 
udsatte positioner. 

www.suf.dk


