
Botilbud til unge og 
voksne med brug for 

særlig støtte efter 
§66, §76 og §107

SUF Skallen

Kom indenfor  
i Skallen!



Den afgørende støtte

Det får 
den unge:

SUF Skallen er et botilbud til unge i alderen 16 - 25 år, som 
har brug for støtte for at få hverdagen til at fungere. 

Det er unge, der kæmper med så svære psykiske og sociale 
problematikker, at de ikke er i stand til at bo for sig selv eller 
passe ind i et af de traditionelle døgntilbud. Det gælder ek-
sempelvis unge, som har brug for støtte til at få hverdagslivet 
til at fungere, samt til fortsat at undgå misbrug og kriminali-
tet.   

Dén støtte får den unge hos SUF Skallen. 

Ud fra de klare definerede mål og delmål arbejdes der med at 
give den unge indsigt i egne styrker, ressourcer og begræns-
ninger for derigennem at lære at mestre hverdagslivet. 

•  en ét- eller toværelseslejlighed 
til låns mens den unge er 
indskrevet.

•  fast tilknyttede 
socialkonsulenter, som er til 
rådighed 24/7.

•  hjælp til at udvikle bo-selv 
færdigheder, dvs. holde 
lejlighed, styre økonomi osv.

•  hjælp til at indgå i 
behandlingsmæssige tiltag.

•  støtte til at komme i 
beskæftigelse, erhvervstræning 
eller uddannelse.

•  internt dagtilbud til de unge, 
som endnu ikke har et tilbud.

•  mulighed for samvær 
med andre unge gennem 
fællesspisning og aktiviteter.

•  målbare statusrapporter efter  
3. måneder og herefter hver  
6. måned samt møder efter 
behov.

SUF Skallen



Socialkonsulenterne er altid 
til rådighed, og hvis ikke jeg 
kan få fat i min egen, kan jeg 
altid få fat i en af de andre, 
som er til rådighed. 

Baghuset gør, at 
jeg ikke bare sover 
mine dage væk.

Ung, SUF Skallen

Ung, SUF Skallen/
Baghuset

Baghuset 
– fast struktur mens der 
ventes på ordinært job 
eller uddannelse
I SUF Skallen finder du Baghuset, der er et dag-
tilbud til vores unge, som ikke er i uddannelse 
eller job. Baghuset er med til at sikre, at de unge 
fastholder en daglig struktur og vedligeholder 
deres kompetencer i forhold til at komme op 
til tiden og være i gang med noget aktivt, indtil 
der kommer et andet tilbud fra kommunen, 
fx et uddannelse- eller beskæftigelsestilbud. 
Baghuset tilbyder en hverdagsstruktur, hvor det 
fastholdes, at man står op til noget hver dag. Der 
er fokus på motion, kreative fag samt kost. 



Læs mere på suf.dk

SUF Skallen er en del af Den Sociale 
Udviklingsfond, som har 30 specialisere-
de botilbud og projekter i hele Danmark 
og hovedadministration i Odense. SUF 
arbejder tæt sammen med kommuner, 
uddannelsesinstitutioner, psykiatrien og 
det øvrige sundhedsvæsen. Vi udvikler og 

driver tilbud, der tager afsæt i det enkelte 
menneske. SUF er en nonprofit almennyt-
tig fond.  

Læs mere på suf.dk, og se vores indsatser 
på www.tilbudsportalen.dk

SUF Skallen samarbejder 
med kommuner på tværs 
af Danmark. Unge fra hele 
landet kan således få plads 
i et tilbud hos SUF Skallen, 
og vi udarbejder altid 
gerne en vurdering ganske 
uforpligtende.
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SUF Skallen holder til i Vanløse, hvor vi har 
fælleslokaler. Her har de unge bl.a. har mu-
lighed for at deltage i dagtilbuddet Baghuset, 
fællesspisning og andre sociale aktiviteter.

I alt råder SUF Skallen over 23 pladser. De 
unge bor i lånelejligheder, der ligger spredt 
rundt i Storkøbenhavn. 

SUF Skallen

Henriette Høst Madsen
Afdelingsleder

 30 84 46 25
 hhm@suf.dk

Du er velkommen 
til at kontakte

Kontakt SUF Skallen


